
 



2 2 младшая группа 

№3 «hолонго» 

09.00-09.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.45-10.00 

Ритмика  

 

 

09.10-09.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.20-10.35 
Физическое развитие 

 

09.00-09.20 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

/Занятие с психологом 

09.30-09.45 
Занятие с психологом/ 

Познавательное 
развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 
представлений) 

10.45-11.00 
Физическое развитие 

09.00-09.15 

Познавательное 

развитие 
(формирование 

целостной картины 

мира) /Занятие с 
психологом 

09.20.- 09.35 

Занятие с 
психологом/ 

Познавательное 

развитие 

(формирование 
целостной картины 

мира) 

09.10-09.25 

Речевое развитие 
09.20-09.35 

Ритмика 

09.50-10.05 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
 

3 Средняя группа 

№5 

«Наран Сэсэг» 

09.10-09.30 

Занятие с психологом (1 подгр) 

09.35-09.55 

Занятие с психологом (2 подгр) 

10.40-11.00 

Художественно-эстетическое 
развитие 

(музыкальная деятельность) 

16.00-16.20 

Ритмика 

 

09.00-09.20 

Английский язык (1 

подгр) 

09.25-09.55 

Английский язык (2 

подгр)  

10.10-10.30 

Бурятский язык (1 подгр) 

Познавательное развитие 

(формирование 
элементарных 

математических 

представлений) 
10.35-10.55 

Познавательное развитие 

(формирование 
элементарных 

09.00-09.20 

Речевое развитие/ 
(ознакомление с худ. 

литературой) 
10.00-10.20 

Ритмика  

09.00-09.20 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

09.25-09.45 
Физическое развитие 

10.10-10.05 
Бурятский язык (1 

подгр/ 

Познавательное 
развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 
10.35-10.55 

Познавательное 

развитие 

09.00-09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

10.30-10.50 

 
Физическое развитие 



математических 

представлений)/ 

Бурятский язык (2 подгр) 

(формирование 

целостной картины 

мира)/ Бурятский 
язык (2 подгр) 

4 Старшая группа 

№4 

«Ургынууд» 

09.00-09.25 

Художественно-эстетическое 
развитие 

(музыкальная деятельность) 

09.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

15.30-15.55 

Речевое развитие 

16.00-16.25 
Художественно-эстетическое 

воспитание (рисование) 

 

09.00-09.25 
Бурятский язык (1 подгр)/ 
Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

09.35-10.00 
Познавательное развитие 

(формирование 

элементарных 
математических 

представлений)/ 

Бурятский язык (2 подгр) 

10.05-10.30 
Ритмика 

15.30-15.55 
Физическое развитие 

09.00-09.25 
Английский язык (1 

подгр)/Рисование 

09.30-09.55 
Рисование/Английский 

язык (2 подгр) 

10.35-11.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

15.30-15.55 
Занятие с психологом 

(1 подгр) 

16.00-16.25 
Занятие с психологом 

(2 подгр) 

09.00-09.25 
Бурятский язык (1 

подгр)/ 

Познавательное 

развитие 
(формирование 

целостной картины 

мира) 

09.35-10.00 
Познавательное 

развитие 
(формирование 

целостной картины 

мира) 
Бурятский язык (2 

подгр) 

10.10-10.35 

Физическое развитие 
15.30-15.55 

Ритмика 

09.00-09.25 

Английский язык (1 
подгр)/ 

Развитие речи 

(ознакомление с 

худ.литературой) 
09.30-09.55 

Развитие речи 

(ознакомление с 
худ.литературой) 

Английский язык (2 

подгр)/ 

10.00-10.25 
Физическое развитие 

  

5 Старшая группа 

№6 «Улаалзай» 

10.15-10.40 

Развитие речи/Бурятский 

язык (1 подгр) 

09.40-10.10 

Бурятский язык (2 

подгр.)/развитие речи 

11.15-11.40 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

09.00-09.30 

Познавательное развитие 
(формирование 

элементарных 

математических 
представлений) 

09.30-09.55 

Физическое развитие 
10.40-11.05 

Ритмика  

15.30-15.55 

Художественно-

09.00-09.30 

Познавательное 
развитие 

(формирование 

целостной картины 
мира) 

09.30-09.55 

Художественно-
эстетическое 

воспитание 

(рисование) 

10.15-11.40 

09.00-09.25 
Речевое развитие 

(ознакомление с худ. 

литературой) 
16.05-16.25 

Ритмика  

 

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

09.30-09.55 

Физическое развитие 

10.00-10.25 

Английский язык (1 

подгр) 

10.30-10.55 



эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

Бурятский язык (1 

подгр)/ 

Английский язык (2 

подгр) 

10.45-11.10 
Бурятский язык (2 

подгр)/ 

Английский язык 

(1подгр) 

11.15-11.40 

Физическое развитие 

Английский язык (2 

подгр) 

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое 
воспитание 

(рисование) 

 

6 Подготовительная 

группа №1 

«Наранай Туяа» 

09.00-09.30 
Развитие речи (обучение 

грамоте)/Бурятский язык (1 

подгр) 

09.35-10.05 

Бурятский язык (2 подгр) 
Развитие речи (обучение 

грамоте) 

10.10-10.40 
Художественно-эстетическое 

развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

09.25-09.55 

Ритмика  

10.00-10.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

Английский язык (1 

подгр) 

10.35-11.05 

Английский язык (2 

подгр) Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

11.10-11.40 
Физическое развитие 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое воспитание 
(рисование) 

09.00-09.30 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 
представлений)/ 

Бурятский язык (1 

подгр) 

09.35-10.05 
Бурятский язык (2 

подгр) 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

10.10-10.40 
Художественно-

эстетическое 

воспитание 

(рисование) 

09.00-09.30 
Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

09.35-10.05 
Английский язык (1 

подгр)/ 

10.10-10.40 

Английский язык (2 

подгр) 

10.45-11.15 
Ритмика  

15.30-16.00 
Занятие с 

психологом (1 

подгр) 

16.05-16.35 
Занятие с 

психологом (2 

подгр) 

09.00-09.30 

Речевое развитие 

(ознакомление с худ. 
литературой) 

10.20-10.50 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10.55-11.25 

Физическое развитие 



15.30-16.00 
Физическое развитие 
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