         Занятие, посвященное Всемирному Дню борьбы с туберкулёзом
                  «Мы микробов не боимся, мы с микробами сразимся»
В подготовительной группе «Улаалзай» я провела занятие – презентацию по теме: «Мы микробов не боимся, мы с микробами сразимся».                                                                                Целями и задачами являлись: 
1.  воспитать у детей правильное отношение к здоровью; расширять представление о том, что полезно и что вредно для здоровья;
2. познакомить детей с инфекционными болезнями и  их возбудителями (микробами и вирусами);
3. продолжать расширять знания о предметах личной гигиены.
Провела беседу по данной тематике с наводящими вопросами, с сюрпризным моментом.                                                                                                                                Дети перечисляли, какие знают правила гигиены.                                               Проведена игра «Можно – нельзя».                                                                       Отметила, что есть один предмет гигиены, который является одним из самых важных – это носовой платок. О том, какую пользу он приносит.                  Посмотрели презентацию о чистоте рук, о микробах и вирусах. Использовалась физминутка.                                                                                  Прочитали стихотворение «Вирусы - вредирусы» с последующими вопросами для закрепления.                                                                         Познакомились с микроскопом. С помощью микроскопа можно увидеть то, чего мы не увидим невооружённым взглядом.                                                       Были использованы следующие методы: словесный, эксперимент, игровой. Приёмы: одобрение, объяснение, показ, поощрение, анализ, беседа.                        Также проводились игры: Игра «Полезно - вредно». Для двигательной активности использовала эстафету «Сложи ромашку».
Занятие прошло успешно. Поставленные цели и задачи были достигнуты. Детям очень понравилось полезное занятие.
